7 MINIHGJSKOLEN AUTISME

Invitation til en spaendende og inspirerende eftermiddag

Hvordan far man et godt liv, selvom man ikke kan arbejde 37 timer om ugen?

Mange mennesker lever med sygdom, handicap, neurodivergens eller andre livsvilkar, som betyder, at et
traditionelt fuldtidsarbejde ikke er muligt. Men hvordan skaber man et meningsfuldt liv, oplever faellesskab og
bidrager til samfundet pa andre mader?

Minihgjskolen og Autismeforeningen Kreds MidtVest inviterer til en eftermiddag med forskning, personlige
fortzellinger og politiske perspektiver pa et emne, der vedrarer stadig flere mennesker.

Vi seetter fokus pa:
e Livskvalitet og trivsel
e At modvirke stigmatisering
e Forskellige mader at bidrage til samfundet pa
e Strategier til et meningsfuldt hverdagsliv
o Netveerk, feellesskaber og sociale aktiviteter

Forsker Merete Monrad vil dele aktuel viden om deltagelse, beskaeftigelse og borgerinddragelse. Herefter
mader vi mennesker med levede erfaringer, som fortaeller om deres vej til et godt og aktivt liv uden for det
traditionelle arbejdsmarked. Afslutningsvis giver bade nationale og lokale politikere og Autismeforeningen deres
bud pa, hvordan samfundet kan rumme og anerkende forskellige former for deltagelse og bidrag.

Tid og sted

Tirsdag den 15. september 2026 kl. 12.30 - 16.00
Minihgjskolen

Sigvej 3

7400 Herning

Praktisk information
o Let frokost ved ankomst
o Kaffe, te og kage i pausen
e Pris: 50 kr. inkl. forplejning
e Der er plads til maks. 80 deltagere
e Lydanlaeg vil blive anvendt
o Scerlige behov vedrgrende adgangsforhold, siddeplads eller forplejning kan oplyses ved tilmelding.

Vi haber at se bade borgere, pargrende, fagpersoner, frivillige og politikere til en eftermiddag med ny viden,
dialog og inspiration.

Tilmelding senest den 11. september 2026 via dette link: https://place2book.com/da/sw2/sales/qo2sw3gga5



https://place2book.com/da/sw2/sales/qo2sw3gga5
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Program

Tirsdag d. 15. september 2026 kl. 12.30 — 16.00
Ordstyrer: Lise Lotte Bjerge

12.30 - 13.00
Ankomst, registrering og let frokost.

13.00 - 13.05
Velkomst v/ Minihgjskolen og Autismeforeningen Kreds MidtVest
Ved Lisbeth Blaabjerg og Lise Lotte Bjerge.

13.05 - 14.00

Oplaeg v/ Merete Monrad

Forsker ved CUBB (Center for Udvikling af Borgerinddragende Beskaeftigelsesindsatser) om livskvalitet, deltagelse
og beskaeftigelse for borgere, der ikke passer ind i et traditionelt 37-timers arbejdsliv.

14.00 - 14.15
Spegrgsmal og dialog med Merete Monrad.

14.15-14.35
Kaffe, te og kage.

14.35 - 15.00

Levede erfaringer: To personlige fortaellinger

To aktive borgere deler deres erfaringer med at skabe et meningsfuldt liv og bidrage til samfundet pa andre
mader end gennem et traditionelt fuldtidsarbejde.

15.00 - 15.10
Landspolitisk perspektiv v/ Mogens Jensen (S)
Hvordan ser man landspolitisk pa, at ikke alle borgere kan arbejde 37 timer om ugen?

15.10 - 15.20

Kommunalt perspektiv v/ Jacob Kjeersgaard (D) — naestformand i Herning Kommunes Beskaeftigelsesudvalg
Hvordan arbejder Herning Kommune med anerkendelse af forskellige former for deltagelse og bidrag til
samfundet?

15.20 - 15.30
Autismeforeningens perspektiv v/ Dorthe Schandorph Jensen, naestformand i Autismeforeningen.

15.30 - 15.55
Spergsmal og dialog med Mogens Jensen, Jakob Kjeersgaard og Dorthe Schandorph Jensen

15.55 - 16.00
Feelles opsamling og afrunding
v/ Lisbeth Blaabjerg.



