
Konferenceprogram
Autisme og følgetilstande

Mandag den 28. april kl. 8:00 - 23:00

08:00-09:15

09:15-09:45

10:45-11:00

09:45-10:45

11:00-11:50

BØRN 0-18 ÅR

BØRN 0-18 ÅR

Konferencen åbner, registrering og let morgenmad

Åbning ved Autismeforeningens formand Karina Bundgaard 
- uddeling af autismeprisen 2025

Pause (15 min.)

Frokost & besøg på standene (90 min.)

Pause (20 min.)

Pause (30 min.)

Pause mellem oplæg og middag (70 min.)

KEYNOTE SPEAKER: Christina Sommer

KEYNOTE SPEAKER: Bo Hejlskov Élven

Sofie Lodahl Bai 
& Allan Alf Nielsen

Lokale 207

Store sal

Lokale 1

Lokale 200

Lokale 207

Lokale 207

Lokale 1

Lokale 1

Lokale 200

Store sal

Lokale 200

Store Sal

Jane Dunker Sterup 
& Charlotte Højholdt 
Daugaard

Johannes Frederiksen & 
Henriette Lehné Mildam

Malene Leth

Mette Elmose Andersen

Dorthe Hölck 
& Astrid Overby

Charlotte Klitholm
& Asta Nielsen

Janni Lund Christensen & 
Mette Klarskov

Mads Ulrich

Tony Attwood

Gülsüm Kilic

Tony Attwood

Autisme og tillægsdiagnoser

Autisme+, de moraliserende diagnoser

Superfar 
– en far med autismekræfter!

Når løsningen er at blive væk

Fra isolation til fællesskab

Autisme, kønsidentitet og 
seksualitet

Autismesensitiv mindfulness

Inklusion af unge med autisme på 
uddannelsesstederne - hvordan går
det?

Vejen til beskæftigelse 
– hvordan får vi øje på ressourcerne 
og øger motivationen?

Betydningen af en traumeinforme-
ret tilgang ved autisme og
komorbide tilstande

Autisme og arbejdsliv

Autism and Sleep 

Infantil autister kan også spise 
varieret og nærende

Autistic Burnout

BØRN 0-18 ÅR

UNGE 15-30 ÅR

UNGE 15-30 ÅR

UNGE 15-30 ÅR

VOKSNE FRA 25 ÅR

VOKSNE FRA 25 ÅR

VOKSNE FRA 25 ÅR

DEN HØJT
 SPECIALISEREDE INDSATS

DEN HØJT
 SPECIALISEREDE INDSATS

DEN HØJT
 SPECIALISEREDE INDSATS

13:20-14:10

14:30 - 15:20

15:50-16:50

18:30-19:00

19:00-21:00

21:00-21:45

22:00-23:00

23:00

15:20-15:50

16:50-18:30

14:10-14:30

11:50-13:20

Velkomstdrink i foyer ODEON

Middag i Store sal ODEON

Underholdning Store sal ODEON ved Mads Marius

Socialt samvær underholdning i Cafe Social Foyer (Piano)

Konferencen lukker for Mandag



Konferenceprogram
Autisme og følgetilstande

Tirsdag den 29. april kl. 8:30 - 16:00

08:30-09:00

09:00-10:00

10:00-10:15

11:05-11:20

12:10-13:30

14:20-14:45

10:15-11:05

11:20-12:10

13:30-14:20

15:00-16:00

14:45-15:00

16:00

BØRN 0-18 ÅR

BØRN 0-18 ÅR

BØRN 0-18 ÅR

UNGE 15-30 ÅR

UNGE 15-30 ÅR

UNGE 15-30 ÅR

VOKSNE FRA 25 ÅR

VOKSNE FRA 25 ÅR

VOKSNE FRA 25 ÅR

DEN HØJT
 SPECIALISEREDE INDSATS

DEN HØJT
 SPECIALISEREDE INDSATS

DEN HØJT
 SPECIALISEREDE INDSATS

Let morgenmad

SIKON 2026

Konferencen lukker

KEYNOTE SPEAKER: Tony Attwood

KEYNOTE SPEAKER: Svend Brinkmann

Trauma and Autistic Adults

Dilemmaer i diagnosekulturen

Pause (15 min.)

Pause (15 min.)

Frokost & besøg og standene (80 min.)

Pause (25 min.)

Anders Bonderup Kirstein

Nælde Krake 
& Anders Guldager

Felix Munch 
& Nanna Byrgiel Foli

Toke von Eitzen 
& Anne Krongaard

Simon Jensby 
& Rune Kappel

Dan Schønewald Rasmussen 
& Mathias Vinsten Munk

Nicoline Stieper

Freja Hamalainen Sirdorf & 
Maria Vilsgaard Murphy

Louise Egelund Jensen

Morten Jacobsen

Ea Carøe

Kamilla Østergård Kjær 
& Stefani Mine Schubert

Autisme og udviklingstraumer

Autisme og selektiv mutisme

Autisme og kønsidentitet
- autistiske perspektiver

Rusens funktion - viden og inde-
fra-perspektiv om autisme
og rusmidler

Hvordan kan vi bedst støtte stude-
rende med autisme på videregåen-
de uddannelser?

Stop ”kampen” om den bærende 
hypotese?

Den knudrede treenighed: Autisme, 
AD(H)D og Anoreksi - Samspil, 
modspil og hjælp

Hvordan kan socialfaglige medar-
bejdere støtte autistiske mennesker 
ift. kønsidentitet?

Autisme og Spiseforstyrrelse

Alle har ret til at blive mødt og 
forstået korrekt

Autisme og komorbiditet i lyset 
af samregulering, tilknytning, 
stressbelastning og tryghed

Kan autister have traumer?

Der tages forbehold for ændringer i dette program

Store sal

Lokale 1

Lokale 1

Lokale 207

Lokale 207

Lokale 200

Lokale 200

Lokale 200

Lokale 207

Lokale 1

Store sal

Store sal


