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Har du et spændende oplæg til SIKON Konferencen 2026? 
- eller har du et godt forslag til en anden oplægsholder? 

SIKON Konference 2026 afholdes i ODEON, Odense, mandag den 27. og tirsdag den 28. april 2026.  

Det overordnede tema er ”Autisme & Trivsel”. 
Sidetemaerne er ”Familiedynamik”, ”Skole & Uddannelse” og ”Beskæftigelse”. 

 
Vil du selv være oplægsholder?  
Ved du noget om enten ”Autisme og trivsel” eller de tre sidetemaer? Har du erfaringer fra dit liv og virke 
eller er der særlige emner, du gerne vil dele/have respons på? Har du spændende, nye forskningsresultater 
eller projekter, du gerne vil dele med andre? Eller måske et indefra-perspektiv? 
 
Har du en ide til en oplægsholder?   
En, du selv har hørt på et møde, et oplæg eller en anden konference? En, der har skrevet en artikel eller en  
bog? Eller en, du bare virkelig godt kunne tænke dig at opleve på SIKON konferencen 2026?  
 
 
Hovedtemaet 
Vi ønsker at sammensætte et varieret fagligt og højaktuelt program omkring hovedtemaet i en meget bred 
forstand: Trivsel som `det at føle sig godt tilpas både fysisk, psykisk, socialt og åndeligt.  
Oplægsfokus indenfor dette emne kan variere lige fra det individuelle/interpersonelle plan for både 
autister, familier/pårørende, netværk og fagfolk til de overordnede, strukturelle samfundsvilkår, der 
påvirker autisters velvære i en enten positiv eller negativ retning. Kom gerne med bud på, hvordan vi kan 
udbrede det positive og minimere det negative i vores samfund. 
 
 
Sidetemaerne 
Er medtaget for at sætte et særligt fokus på Familiedynamikker, Skole & Uddannelser samt Beskæftigelse i 
forhold til autisme, da vi ved at disse emner fylder meget igennem et livsforløb for autister og deres 
familier/netværk. Beskrivelsen nedenfor er ikke fuldt uddybende og er ment som inspiration til ansøgere: 

 
1. Autisme og Familie dynamik – Hvordan kan det påvirke familie, netværk og samarbejdet med 

offentlige myndigheder, når et eller flere børn i familien er autist? Blandt andet mhs. til lav IQ 
og/eller nedsat sprog og andre tillægsdiagnoser, evt. anderledes kønsidentitet eller når den 
ene/begge forældrene selv er autister? 
Småbørnsinstitutioner/ SFO, fritidstilbud, socialt netværk, offentlig indgriben med videre. 
  

2. Autisme og Uddannelse - Folkeskolen og uddannelserne i unge- og voksenlivet; gerne i relation til 
både autismen og evt. tillægsdiagnoseres konsekvenser for autister, deres familie/netværk og de 
forskellige offentlige instanser – SPS, mentorer og anden støtte i folkeskolen, gymnasier/HF, 
lærlinge- og erhvervsuddannelser samt universiteter. Betydningen af både kortsigtet og 
langtidsplanlægning i offentligt regi, relevante støttetiltag i dagligdagen, en tilstrækkelig økonomi 
og autismevenlige boligforhold? 
 

3. Autisme og Beskæftigelse - i forbindelse med autister, deres familie og netværk. Hvad giver 
livsværdi, hvis personen ikke kan arbejde på almindelige vilkår eller slet ikke - også for stressede 
forældre/sendiagnosticerede autister? Støttemuligheder i dagligdagen og på jobbet? Balancen 
mellem job, familien (evt. børn), venner, fritidsaktiviteter, daglige gøremål og opladning/ 
restituering? Alderdom og pensionering? 
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Inddeling af oplæggene i 4 temaer og 4 spor 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Vi ønsker, at oplægsholderne tager aktivt stilling til både temakategorierne og SPOR for deres oplæg. Se 
visuel oversigt ovenfor i forhold til de 4 temaer (vandret) og de 4 SPOR (lodret). 
NB. I Call for Papers-ansøgningsskemaet foretages disse valg ved hjælp af afkrydsningspunkter. 
 
 
Konferencens målgruppe 
Konferences primære målgruppe er fagfolk fra det kommunale/regionale og private regi. Derudover har vi 
en del autister/personer med autisme, familier/plejefamilier og netværkspersoner, som deltagere. 
Konferencen har et max antal på 750 deltagere. 
 
Økonomi  
Som oplægsholder får man refunderet sine transport- og opholdsudgifter så som hotelovernatning og fuld 
forplejning. Der udbetales ikke honorar. 
Der vil blive refunderet transport- og opholdsudgifter for maximalt 2 oplægsholdere pr. oplæg. 
 
Call for Papers ansøgning   
For at komme i betragtning som oplægsholder, skal du anvende vores digitale skema, som kan tilgås via 
dette link: Call for Papers SKEMA- SIKON 2026  
 

Forslag til en oplægsholder  
Begrundede forslag til oplægsholdere/oplæg sendes via almindelig mail med indsenders kontaktinfo til 
Maria Frostholm Wallbridge på mail: mariaf@autismeforening.dk     
  
Frist for indsendelse af oplæg og forslag  
Fredag den 22. august 2025.  (Hård deadline, da oplæg indsendt efter denne dato ikke vil blive medtaget!) 
Har du spørgsmål, kan du kontakte Maria Frostholm Wallbridge på tlf.:  6131 3199 eller mail:  
mariaf@autismeforening.dk 

https://forms.office.com/e/cReqyavrtt
mailto:mariaf@autismeforening.dk
mailto:mariaf@autismeforening.dk
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Svar på ansøgningerne til oplægsholderne forventes udsendt i slutningen af september 2025.  
Vi glæder os til at høre fra dig!  
 
 
 
Med venlig hilsen 
SIKON Sekretariatet 
 
Maria Frostholm Wallbridge     Katrine Lerche      Jane Jensen 

Konferenceleder                    Kursus- & Eventkoordinator      Frivillig sekretær SIKON Konf. 2025 

Tlf. +45 61313199                 Tlf: +45 2991 5638      Tlf. +45 6168 7701 

Mail  mariaf@autismeforening.dk                 Mail: katrinele@autismeforening.dk       Mail:  jane.jensen@autismeforening.dk  

mailto:mariaf@autismeforening.dk
mailto:katrinele@autismeforening.dk
mailto:jane.jensen@autismeforening.dk

