
Introduktion til forældre i den 
udviklingsstøttende tilgang

til børn med autisme                          
              
            



Normal fordelingskurven

   Udviklingsstøttende samspil

VOKSENLIV

  NT  ASF

  Psykolog Juana Jeppesen



GRUND INGREDIENSERNE: 

1: MESTRINGSERFARINGER

2: TILPASNING TIL ZONEN FOR NÆRMESTE UDVIKLING

3: UDVIKLING OG TRÆNING AF FORM FØR INDHOLD

4: MEDINDFLYDELSE/MEDINDDRAGELSE

DE FORSKELLIGE INGREDIENSER TILPASSES OG DOSERES EFTER INDIVIDUELT 
BARN; AKTUEL SITUATION; FAMILIEFORHOLD OG FORÆLDRE. FLERE KAN 
TILSÆTTES ..

             Psykolog Juana Jeppesen



BLÅ TID: SOLO TID (aktivitet barnet kan 
lege solo)

GRØN TID: SOCIAL TID (aktivitet barnet 
laver sammen med voksen og/eller barn)

ORANGE TID: VOKSENBESTEMT TID (spise, 
tandbørstning, til fødselsdag osv.)

VISUEL GUIDE HJÆLPER MED AT SKABE FORUDSIGELIGHED + FORBEREDELSE + JUSTERING AF 
FORVENTNINGER + ØGER KOMMUNIKATION

      Psykolog Juana Jeppesen



INGEN UDVIKLING                  KAN IKKE! MED HJÆLP

                                                                            

KAN!MED HJÆLP: ZONE FOR NÆRMESTE UDVIKLING

     KAN SELV! 

    INGEN 
UDVIKLING

UDVIKLING

    INGEN 
UDVIKLING

      Psykolog Juana Jeppesen



          frit valg!  

       Psykolog Juana Jeppesen



  Psykolog Juana Jeppesen




